NATURLICHE

ZUTATEN

SPEISEPLAN 4

Monta
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Dienstag

12.11. ™
Mittwoch
13.11.
Donnerstag
14.11. ¢

Freitag

15.11. €
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Valess-Schnitzel (s s 81,0) mit Krautersauce e
Kartoffelpiree ()

Lauchcremesuppe )
Brotchen @ 81
Schokoladenpudding (¢ s)

Nudelauflauf & s1)in Tomatensauce @, s)
Eisbergsalat mit Joghurt Dressing s, )

Chicken Nuggets @ 81 mit Gefliigelsauce (@ ¢)
Reis
Erdbeer Quark (s

Gebackene Fischstabchen ;51,0
Gurkensalat @ 6 mit Kartoffeln
Obst

SENIORENZENTRUM
AM HAARBACH




